
0726 小組教材---虛空中的真智慧——從《傳道書》看人生的意義 
爭戰得勝在於祢 

（讚美之泉---讚美中信心不斷升起） 

 

雖然眼不能見 

萬軍四圍環繞我 

相信 祢必興起 為我們開路 

 

敬拜 宣告得勝 

主 祢正在行神蹟 

相信 祢必同在 為我們爭戰 

 

揚聲歌唱敬拜時 祢戰勝仇敵 

信心舉手讚美時 祢的能力要興起 

 

爭戰得勝在於祢 

爭戰得勝在於祢 

祢興起 祢開路 有萬軍護衛我 

讚美使仇敵逃離 

 

爭戰得勝在於祢 

爭戰得勝在於祢 

耶和華已得勝 我信心被堅 

 

日光之下 

（天韻合唱團） 

 

日光之下有一個謎，忙碌的人群終日尋覓； 

日光之下有聲聲歎息，成功失敗盡都空虛。 

眼看看不飽，耳聽聽不足， 

萬事令人厭煩，人心怎能說盡？ 

日光之下有一個謎，世世代代誰能解明？ 

日光之下有聲聲歎息，生命多像捕風捉影！ 

 

日光之上有個奧秘，親手解開生命之謎， 

日光之上發生言語，神愛世人直到如今。 

今生有倚靠，來生有盼望， 

迎接神在心裡， 

迎接天國降臨。 

日光之上有個奧秘，神的心意記在聖經， 

日光之上發生言語，有耳的人都應當聽， 

都應當聽，應當聽。 

 

        主題經文｜傳道書 12:13-14 

「這些事都已聽見了，總意就是：敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本分。因為人所做的

事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。」 

一、破冰與熱身 

請大家從以下兩個問題中選擇一個分享： 

• 選項 A：如果不用工作或家庭來介紹自己，你會如何介紹自己？ 

• 選項 B：你曾經努力追求一件事，得到之後卻沒有想像中滿足嗎？ 

二、信息重點 

（一）虛空到底是什麼？——人生有限，唯有神永恆 

《傳道書》最常出現的關鍵字就是「虛空」。（Hevel 原意為霧氣、水蒸氣，表示人生短暫、有

限，也充滿無法掌控的事物。） 

1. 追求智慧 

【傳道書 1:18】 「因為多有智慧，就多有愁煩；加增知識的，就加增憂傷。」 

所羅門並非否定知識，而是指出： 

• 人越有智慧，就越看見世界的破碎。 

• 知識增加，不代表人生問題減少。 



• 真正的智慧，是承認人的有限，學習依靠神。 

【箴言 9:10】 「敬畏耶和華，是智慧的開端。」 

2. 追求享樂與財富 

【傳道書 2:11】 「後來，我察看我手所經營的一切事，和我勞碌所成的功。誰知都是虛空，都

是捕風；在日光之下毫無益處。」 

所羅門發現：財富不能永久存留、成就不能勝過死亡、快樂十分短暫。若人生只有「日光之下」，

終究仍是虛空。 

【路加福音 12:15】 「人的生命，不在乎家道豐富。」 

       小結：真正能勝過虛空的方法，不是擁有更多，而是讓神成為人生的中心。 

（二）上帝的禮物——在勞碌中享受神的恩典 

《傳道書》並沒有否定工作、財富或享受。真正的問題，是人把這些變成本身的依靠。 

1. 喜樂，是神所賜的恩典 

【傳道書 3:12-13】 「我知道世人，莫強如終身喜樂行善；並且人人吃喝，在他一切勞碌中享

福，這也是神的恩賜。」 

• 真正的喜樂：不是擁有多少，而是知道一切都是神的恩賜，並用感恩的心享受神所賜的一

切。 

2. 知足，是享受神所量給自己的那一份 

【傳道書 5:18】 「人在神賜他一生的日子吃喝，享受日光之下勞碌得來的好處，因為這是他的

分。」 

每個人的「分」不同。神沒有要我們一直比較，而是忠心管理祂交託給我們的一切。 

【腓立比書 4:11】 「我無論在什麼景況，都可以知足。」 

• 知足不是停止努力，而是在努力中仍然感恩。 

3. 神所賜的喜樂，使人活在今天 

【傳道書 5:20】 「他不多思念自己一生的年日，因為神應他的心使他喜樂。」 

很多人活在昨天的懊悔或明天的憂慮中。神所賜的喜樂，使我們相信： 

• 昨天有神的保守 

• 今天有神的同在 

• 明天有神的掌權 

（三）終極的焦點——敬畏神，謹守祂的誡命 

1. 敬畏神 

【傳道書 12:13】 「敬畏神，謹守他的誡命，這是人所當盡的本分。」 

敬畏神不是害怕神，而是：尊神為大、信靠神、順服神，讓神成為生命真正的主人。人生真正穩

固的根基，不是財富或成就，而是神。 

2. 謹守誡命 

真正的信仰，不只是知道，更是活出來。 



【雅各書 1:22】 「只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。」 

敬畏神應表現在：工作中的誠實、家庭中的饒恕、人際中的愛心、金錢上的忠心。 

3. 神必審問萬事 

【傳道書 12:14】 「因為人所做的事，連一切隱藏的事，無論是善是惡，神都必審問。」 

神的審判不只是警告，更是盼望。因為：神知道人的委屈、神記念人的忠心、神終究要彰顯公

義。 

✝️ 福音的亮光：《傳道書》指出人生的虛空；福音則告訴我們：耶穌基督勝過死亡，並使相信祂

的人得著永恆的生命，使有限的人生有了永恆的意義。 

三、本週信息重點總結 

✔  世界上的一切都是有限的。 

✔  真正的智慧，是敬畏神。 

✔  真正的喜樂，是享受神今天所賜的恩典。 

✔  真正的人生價值，在於敬畏神、遵行祂的話。 

四、小組分享與討論問題 

     問題 1 

在目前的人生階段，你最容易把什麼當成生命的依靠（工作、金錢、成就、家庭、健康……）？

今天的信息給你什麼提醒？ 

 

     問題 2 

《傳道書》提醒我們：「人人吃喝，在一切勞碌中享福，這也是神的恩賜。」（傳 3:12-13） 

最近有哪些事情讓你特別感受到神的恩典？你是否有一件值得向神感恩的事，可以和大家分享？ 

 

     問題 3 

「敬畏神，謹守祂的誡命」如何落實在你接下來一週的生活中？請分享一件你願意實際操練的事

情，並彼此代禱。 

教會代禱事項 

■為建堂後續工程代禱 

懇求主保守新堂後續的驗收、使用執照取得、裝修及各項收尾工程都能順利完成，賜下智慧給所

有施工團隊與相關單位，除去一切攔阻，使工程按著神的時間成就，並日夜看顧保守新堂，成為

榮耀主名、祝福城市的聖殿。 

■為暑期的孩子們代禱 

求主保守教會每一位孩子在暑假期間都有健康、充實且平安的生活，無論是學習、家庭、營會或

各項活動，都有主的同在與保護。願神引導孩子們在真理中成長，建立美好的品格與信仰根基。 

■為教會搬遷與事工運作代禱 

求主帶領教會搬遷的每一個環節都平安順利，保守人員、設備與各項行政安排都井然有序。在新

舊場地轉換期間，教會各項聚會、牧養與事工都能正常運作，同工彼此同心合意，經歷神豐盛的

恩典與供應。 


