
2025.9.07 過約旦河——經歷神大能的神蹟 小組教材 

叫我抬起頭的神 
（讚美之泉---尊貴全能神） 

 
耶和華是我的主 必不致動搖 
有耶和華的幫助 還要懼誰呢 
耶和華是我牧者 必不致缺乏 
有耶和華作我旌旗 必全然得勝 

 
耶和華是我四圍的盾牌 是我的榮耀 

又是叫我抬起頭的神 
一宿雖然有哭泣 早晨我們必歡呼 

祢是我的磐石我的幫助 
 

我的生命獻給祢 
（讚美之泉---聽見這世代的呼喚） 

 
獻上生命 給最愛的耶穌  
完全順服 完全降服  

因祢恩典 使我得以事奉祢  
祢的選召沒有懷疑   

 
我的生命獻給祢 背起十架跟隨祢  

願祢的榮耀 彰顯在我生命  
我的心不要忘記 祢如何為我捨命 

耶穌我愛祢 喜樂地跟隨祢  
 

賜給我屬於祢的夢想  
帶下祢國度如在天上  
賜給我奔跑不倦的力量  
如鷹展翅上騰翱翔 

 

經文：約書亞記 3:1–17 
3:1 約書亞清早起來、和以色列眾人都離開什亭、來到約但河、就住在那裡、等候過河。3:2 過了
三天、官長走遍營中、3:3 吩咐百姓說、你們看見耶和華你們 神的約櫃、又見祭司利未人抬著、
就要離開所住的地方、跟著約櫃去。3:4 只是你們和約櫃相離、要量二千肘．不可與約櫃相近、使
你們知道所當走的路．因為這條路你們向來沒有走過。3:5 約書亞吩咐百姓說、你們要自潔．因為
明天耶和華必在你們中間行奇事。3:6 約書亞又吩咐祭司說、你們抬起約櫃、在百姓前頭過去。於
是他們抬起約櫃、在百姓前頭走。3:7 耶和華對約書亞說、從今日起、我必使你在以色列眾人眼前
尊大、使他們知道我怎樣與摩西同在、也必照樣與你同在。3:8 你要吩咐抬約櫃的祭司說、你們到
了約但河的水邊上、就要在約但河水裡站住。3:9 約書亞對以色列人說、你們近前來、聽耶和華你
們 神的話。3:10 約書亞說、看哪、普天下主的約櫃必在你們前頭過去到約但河裡．因此你們就知
道在你們中間有永生 神．並且他必在你們面前趕出迦南人、赫人、希未人、比利洗人、革迦撒
人、亞摩利人、耶布斯人。3:11 見上節 3:12 你們現在要從以色列支派中揀選十二個人、每支派一
人．3:13 等到抬普天下主耶和華約櫃的祭司把腳站在約但河水裡、約但河的水、就是從上往下流的
水、必然斷絕、立起成壘。3:14 百姓離開帳棚、要過約但河的時候、抬約櫃的祭司、乃在百姓的前
頭、3:15 他們到了約但河、腳一入水、（原來約但河水、在收割的日子、漲過兩岸）3:16 那從上往
下流的水、便在極遠之地、撒拉但旁的亞當城那裡停住、立起成壘．那往亞拉巴的海、就是鹽海、
下流的水、全然斷絕。於是百姓在耶利哥的對面過去了。3:17 抬耶和華約櫃的祭司在約但河中的乾
地上站定．以色列眾人都從乾地上過去、直到國民盡都過了約但河。 

 
一、跟隨神的同在 
以色列人結束曠野漂流，來到約旦河邊，正要進入應許之地。約書亞吩咐百姓：「你們看見耶和華你
們神的約櫃，又見祭司利未人抬著，就要離開所住的地方，跟著約櫃去。」（3:3） 
約櫃代表神的同在，象徵祂的引導與信實。 
他們要走的路，是「向來沒有走過的」（3:4）。 
這提醒我們：當前路未卜，未知充滿挑戰，唯一能依靠的就是神的同在。 

��� 今天我們的人生中，也有許多「未知的路」：工作的轉變、家庭的挑戰、教會建堂的工程。 

��� 神的應許是：祂走在前頭，我們只要緊緊跟隨。 

 



二、自潔預備迎接奇事 
約書亞宣告：「你們要自潔，因為明天耶和華必在你們中間行奇事。」（3:5） 
什麼是自潔？ 
不只是外表的儀式（洗澡、更衣），更是內心的悔改、更新、遠離罪惡。 
是把生命再次歸給神，成為祂合用的器皿。 
為什麼要自潔？ 
神要行奇事，但祂尋找的是一群「預備好」的人。 
自潔是信心的具體表現：相信神要動工，因此先預備自己。 
今天教會也正站在關鍵時刻：建堂、得地為業。若我們願意自潔，神必在我們中間行奇事。 

��� 自潔就是「清理管道」，讓神的能力無阻流通。 

��� 生命若充滿怨恨、貪婪、情慾，就像插頭蒙灰塵，電力再大也無法傳遞。 
 
三、踏出信心的第一步 
「祭司腳一入水…水便在遠處停住。」（3:15–16） 
約旦河正值豐水期，水勢湍急，人根本無法靠自己渡過。 
神的作為不是「等水乾了再走」，而是「先踏下去，水才止住」。 
這是信心的考驗：先相信、後看見。 
今日應用 
每個人生命中都有自己的「約旦河」：破裂的人際關係、龐大的經濟壓力、健康的軟弱、服事的困
境。 
我們常想「等環境改變再踏出去」，但神卻說：「你先踏出一步，我就為你開路。」 
建堂的經歷也是如此：從 2000 萬現金起步，去購買近 6000 萬的土地——若沒有信心的行動，
就看不見神蹟。 

四、信息提醒 
神常在「最不可能」的時候動工 
——豐水期渡河，不合人理，但卻顯出神的榮耀。 
神蹟的次序是：啟示 → 自潔 → 行動 → 見證。 
——當我們憑信心與順服前行，就能親眼見證神的供應與帶領。 
 
【小組分享題目】 
1.你生命中的「約旦河」是什麼？ 
目前在家庭、工作、健康或信仰上，你是否正站在一個「看似無法跨越」的處境？這對你的信心有
何挑戰？ 
2.曾經有沒有一次，你還沒看到結果，就先憑信心行動？結果神真的為你開路？那段經歷如何影響
你？ 
3.教會的建堂需要合一信心。你覺得我們的小組或你個人，可以如何具體回應？（例如：守望禱
告、固定奉獻、邀請慕道友、積極參與服事等） 
 
【神的工】 
1. 請繼續為建堂順利完成，大家齊心努力，完成神家的建造。 
2. 為身體軟弱的家人、肢體代禱。 
3. 為學生開學後有美好的學習和成長代禱。 
 
 


